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La calidad e inocuidad de los alimentos adquieren cada vez mayor relieve en el panorama nacional e interna-
cional del mundo actual. Dentro de los factores que mas inciden en la ocurrencia de brotes de enfermedades
transmitidas por alimentos, estan el manipulador y el manejo incorrecto de los mismos. Es por ello que los
sistemas de control desempefian una funcidn esencial a la hora de garantizar alimentos inocuos y aptos para
el consumo humano. Los Municipios de dimensiones pequefias no escapan a esta realidad y se caracterizan
por un gran vacio en cuanto a la asistencia técnica y seguimiento de establecimientos expendedores de
alimentos. Por tal motivo, se planted desarrollar un procedimiento de trabajo basado en auditorias, para
gestionar la mejora en las condiciones generales y particulares de comedores comerciales e institucionales
de municipios del Sur de la Provincia de Cérdoba. Al mencionado procedimiento lo complementa la cons-
trucciéon de un check list que refleje los pardmetros principales de buenas practicas de manufactura (BPM),
procedimientos operativos estandarizados de saneamiento (POES) y manejo integrado de plagas (MIP); el
desarrollo de un soporte tecnoldgico que permita procesar in situ la informacidn obtenida y la capacitacion
continua para fortalecer los conocimientos sobre seguridad alimentaria en los distintos actores involucrados
en la produccién de alimentos. El trabajo se realizé en los municipios que integran el Organismo intermunici-
pal de bromatologia y control ambiental (O.1.B.C.A.) conformado por: Las perdices, General Deheza, General
Cabrera, Carnerillo, Charra, Olaeta, Bengolea, Chazon, Santa Eufemia, Etruria, La Laguna y Ticino. Todos los
aspectos de las auditorias fueron desarrollados en el marco de lo prescripto por la Norma ISO 19011. En
cuanto al tipo de auditoria, fue “externa” o de “tercera parte”, a cargo de una misma persona calificada,
responsable de la tarea. El criterio de auditoria estuvo representado por los parametros establecidos por las
BPM/POES en funcién de la normativa obligatoria: Cédigo Alimentario Argentino, Decreto 4238/68 y volun-
taria: Norma IRAM 14201. Todo lo anterior permitié generar una planilla para registro de establecimientos,
un check list con los parametros principales de BPM — POES — MIP, un soporte tecnoldgico que procesa in
situ, de manera integrada los datos y facilita la informacién con graficos en tiempo real. Todo ello, permitié a
través de auditorias lograr la mejora en las condiciones generales y particulares de los comedores auditados.
Esto demuestra como un procedimiento de gestion basado en auditorias y capacitacién in situ, a los actores
involucrados, contribuye a organizar y mejorar en varios aspectos las condiciones de los establecimientos de
produccién y expendio de alimentos. Se destaca ademas la importancia en la sistematizacién en este tipo de
control, donde queda de manifiesto que la continuidad logra un compromiso diferente en quienes lo reciben
evidenciado también en muchas de las mejoras logradas.
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El concepto de animal de compafiia o0 mascota ha cambiado y adquirido una relevancia tal, que sobrepasa
los parametros tradicionales de la Salud Animal y Salud Publica, convirtiéndose en una problematica social
creciente, tanto en la prevencion y control como en la erradicacion de las enfermedades de caracter zooné-
tico. Dentro de ellas podemos mencionar las enfermedades parasitarias que se presentan en los animales
domeésticos, particularmente en caninos. El examen coproldgico de las heces permite realizar el diagndstico
etiolégico de las diversas infecciones. Los exdmenes se pueden clasificar en técnicas cuantitativas y cualita-
tivas para diagnosticar la presencia de estos parasitos en el animal. El problema surge cuando, ante ciertos
pardsitos, es necesario inactivar estructuras potencialmente peligrosas para el operador, particularmente
ante el riesgo de presencia de huevos de Echinococcus granulosus, que en nuestro pais se presenta como el
helminto zoondtico mas prevalente. Uno de los métodos utilizados con este fin es elevar la temperatura de
la muestra, donde sus huevos resisten hasta 10 minutos a temperatura de 60°C., con el fin de evitar errores
en el diagndstico de enfermedades parasitarias en caninos y, por ende, en su posterior tratamiento, que si es
incorrecto puede permitir la diseminacion de los patégenos y poner en riesgo al operador. Este trabajo tuvo
como objetivo evaluar si el calentamiento de muestras de materia fecal de caninos a 722C durante 20 minu-
tos puede afectar la composicion de las diferentes estructuras parasitarias. Se utilizd la técnica de concen-
tracién por flotacion de Willis para diagnosticar las muestras de materia fecal canina recogidas del Corraldn
Municipal de la ciudad de Rio Cuarto, de la costanera del rio y del Parque Sarmiento ubicado en Banda Norte.
Se selecciond un total de 50 muestras, se registré la cantidad y el tipo de estructura parasitaria encontrada.
El examen confirmd que las muestras presentaron huevos tipo estrongilido, huevos tipo ascaris, huevos tipo
trichuris y huevos tipo capillaria. Posteriormente, cada muestra se colocé en dos tubos de plastico o de en-
sayo con agua, como muestra duplicada. La misma se calentd a bafo Maria hasta alcanzar una temperatura
de 72°Cy se realizd nuevamente la técnica de flotacidn simple. Se pudo definir que la prevalencia de huevos
tipo estrongilido fue del 85%, la de huevo tipo trichuris y capillaria del 10% y la de huevos tipo dscaris del 5%.
Los resultados obtenidos con la técnica de flotacion simple en las muestras sin y con la aplicacién de calor
hasta alcanzar los 72°C coincidieron en un 90% de los casos. Por lo tanto, se puede inferir que las diferentes
estructuras parasitarias no se ven afectadas por la temperatura a la que fueron sometidas durante su proce-
samiento vy, por ende, no alteran el resultado de la técnica.
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El uso de herbicidas a base de Glifosato (HBG) en Argentina se ha incrementado rapidamente desde su intro-
duccidn en el afio 1996 y se espera que continle aumentando debido a la aparicidon de malezas resistentes
al Glifosato y a su aplicacién como desecante de cultivos antes de la cosecha. Existen reportes que informan
gue Glifosato y sus metabolitos persisten en alimentos, agua y polvo, indicando que todas las personas estan
potencialmente expuestas, existiendo un riesgo de exposicién ambiental y generando preocupacion por sus
posibles efectos sobre el medioambiente y la salud humana. Ademas, otros estudios en modelos murino
indican que la exposicién perinatal a un HBG puede alterar el desarrollo normal de los fetos. El objetivo de
este estudio fue evaluar el efecto del herbicida Roundup® ControlMax sobre el peso corporal materno y fetal
y sobre la longitud de los fetos. Se trabajo con 4 grupos de ratas gestantes (n=5) de la cepa Wistar (Rattus
norvegicus). Los animales fueron mantenidos en ambiente con temperatura y humedad controlados, con un
ciclo luz-oscuridad de 12 horas y agua y alimento ad-libitum. Recibieron diariamente agua potable (Control)
o con 400 (Grupo 1), 600 (Grupo 2) o0 800 (Grupo 3) mg/kg Roundup® ControlMax. La sustancia se administrd
via oral en el agua potable de bebida, desde el dia 5 de gestacion hasta el dia 20. Desde el primer dia ges-
tacional se registrd el peso materno cada 3 dias y hasta finalizar el experimento. 24h después de la ultima
administracién se procedid al sacrificio de las gestantes por decapitacién, luego se extrajo la camada. Se
realizd una observacidn general de los fetos, registrando individualmente peso y tamafio. Para el anilisis es-
tadistico se determiné la distribuciéon normal de los datos mediante el Test de Kolmogorov-Smirnov. En caso
de comprobarse la normalidad, los mismos se analizaron mediante ANOVA, con Test de Dunnett como test
a posteriori. En caso de no distribucién normal, se analizaron utilizando el Test de Kruskal-Wallis con Test de
Dunns como test a posteriori. En todos los casos se consideré significativo un p<0,05. En cuanto a la ganancia
de peso materno no se encontraron diferencias estadisticamente significativas entre los grupos tratados al
final del experimento. Respecto al peso fetal se encontré una disminucidn estadisticamente significativa en
los Grupos 1y 3 respecto al Control. De manera similar, teniendo en cuenta la talla de los fetos se observd
disminucion estadisticamente significativa entre el Control y los Grupos 1y 3. Los resultados de este trabajo
proporcionan nuevos conocimientos sobre el potencial efecto del herbicida Roundup® ControlMax en el de-
sarrollo embrionario murino. En el presente estudio se encontrd que este herbicida produce modificaciones
de algunos parametros morfométricos en fetos de rata expuestos durante el periodo de organogénesis.
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El Roundup es el herbicida a base de Glifosato mas utilizado a nivel mundial. Existen investigaciones que
reportan un vinculo epidemiolégico entre la exposicion a Glifosato y distintos tipos de cdncer en humanos,
pero no existen investigaciones independientes sobre la toxicidad crénica de Roundup, aunque diversos au-
tores sugieren que este herbicida podria implicar riesgos generados por una exposicién prolongada debido a
su capacidad de producir una disfuncién de la divisidn celular. Estas alteraciones del ciclo celular llevan a una
inestabilidad gendmica que podria desencadenar en el desarrollo de una neoplasia. El uso masivo de este
herbicida en Argentina genera por lo tanto una problematica ambiental, de salud publica y social. A partir de
dicha problematica, se plantea evaluar in vivo los potenciales efectos adversos causados por la exposicion
crdnica al herbicida Roundup ControlMax (equivalente a Glifosato acido 72 % p/p) en un modelo experimen-
tal murino. Se trabajé con 24 ratas Wistar hembras adultas jovenes que se dividieron al azar en 4 grupos
de 6 animales cada uno: 1 grupo control (al cual se le administro solo agua potable) y 3 grupos expuestos a
distintas concentraciones de Roundup equivalentes a 10, 50 y 100 mg/kg de peso corporal/dia de Glifosato
acido respectivamente por via oral (en el agua potable de bebida) durante un lapso de 365 dias. Las dosis se
seleccionaron teniendo en cuenta el NOAEL de 100 mg/kg de peso corporal/dia para la suma de Glifosato y
sus metabolitos, obtenido en un estudio de toxicidad a largo plazo y de carcinogenicidad en ratas. Se registré
semanalmente el peso corporal de todos los animales durante los 365 dias, y se midid dos veces por semana
el consumo de las soluciones para ajustar la ingesta de Roundup. Estos procedimientos se hicieron siguiendo
las normativas de la FDA y la OECD para estudios de toxicidad crdnica con roedores. Concluidos los 365 dias
de exposicion se tomé a cada animal una muestra de sangre para evaluar los siguientes parametros bioqui-
micos: glucosa sanguinea, funcién hepatica (AST, ALT y ALP) funcién renal (urea y creatinina), proteinas plas-
maticas totales y triglicéridos. A lo largo de cada semana de estudio no se observaron diferencias en el peso
corporal, ni en el consumo de soluciones de los animales del grupo control en relacidn a los grupos tratados.
Los andlisis bioquimicos mostraron un aumento estadisticamente significativo de las enzimas ALT y ALP en la
concentracion mas elevada de Roundup analizada (equivalente a 100 mg/kg de pc/d de Glifosato) respecto
del grupo control. Esto pone de manifiesto la capacidad de Roundup de inducir la fuga de enzimas hepaticas
intracelulares, lo que sugiere un dafio irreversible en los hepatocitos. Sin embargo, se deben realizar estudios
anatomopatoldgicos adicionales, para determinar los efectos y el mecanismo de accidn de la formulacion
Roundup sobre la funcidon hepatica en animales expuestos a concentraciones previamente consideradas ino-
cuas.
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Los pequeiios productores de Chancani, en el Departamento de Pocho se dedican a la cria de ganado caprino
y a la queseria. Estos sistemas productivos se caracterizan por ausencia casi generalizada de infraestructura
de redes hidricas. En un estudio realizado por nuestro grupo de trabajo se observé que al menos el 54% de
las viviendas se abastece de agua de aljibe y en épocas de sequia el agua para consumo humano se provee
a través de un camion cisterna. El objetivo del presente trabajo fue describir la condicidn bacterioldgica del
agua para consumo e higiene en parajes de la pedania de Chancani. Esta regién del noroeste de Cérdoba
corresponde al monte arido, donde las caracteristicas del suelo y las altas temperaturas, provocan un gran
déficit hidrico anual. Se recolectaron 20 muestras de agua, 11 muestras procedentes de aljibe (A) y 9 de pozo
a balde (PB), de viviendas de Chancani y sus inmediaciones, Parajes La Patria, Los Medanitos, El Quemado,
Los Quebrachitos, Los Médanos, Pozo del Palo. La calidad bacterioldgica del agua fue definida segun criterios
establecidos por el Cédigo Alimentario Argentino (CAA) para agua potable de consumo humano. El agua fue
considerada no apta al detectarse la presencia de Escherichia coli o de Pseudomonas aeruginosa, asi como
también, si el recuento de mesdfilos totales es superior a 500 UFC/ml y el de Coliformes totales es superior
a 3 NMP/100 ml. Del total de viviendas muestreadas, el 55,5 % y 36,4 % evidenciaron recuentos de mesofi-
los totales superiores al umbral establecido, en muestras procedentes de PB y A, respectivamente. También
supero el recuento de Coliformes totales, el 66,6 % de PB y el 63,6 % de las muestras A. La presencia de E.
coli permitié confirmar contaminacion de origen fecal en el 15 % de las muestras. Una importante fuente de
contaminacién son los sitios donde se acumula estiércol en corrales y lagunas cercanas a las perforaciones.
Diez por ciento de las muestras presentaron P. aeruginosa (una muestra de aljibe y otra de pozo balde). Este
microorganismo posee la capacidad de formar biofilm, lo que contribuye a su adherencia a superficies de
tanques o del sistema de distribucion del agua. Del conjunto de los pardmetros microbiolégicos evaluados,
surge que 66,6 %y 100% de las muestras de agua de A y de PB respectivamente no relnen los requisitos exi-
gidos por el CAA. Los problemas de contaminacidn del agua procedente de las muestras de pozo balde pue-
den estar asociados a deficiencias en la construccion y el manejo de las perforaciones o bien a la existencia
de fuentes de contaminacidn cercanas a los pozos, por un lado, y a malas prdcticas higiénicas por el otro. Las
acciones correctivas con el propdsito de mejorar la calidad bacterioldgica del agua de los establecimientos
deben involucrar acciones tanto en la fuente como en el almacenamiento y la via de distribucion del agua. Se
advierte la necesidad de optimizar las practicas relacionadas con el suministro de agua a fin de disponer de
un agua de mejor calidad para el consumo humano.
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Difloxacina (DFX) es un antimicrobiano con accién bactericidas sobre gramnegativas, algunas grampositi-
vas y micoplasmas, siendo una herramienta terapéutica de gran uso en la avicultura, en consecuencia, es
necesario disponer de técnicas analiticas que verifiquen la ausencia de residuos farmacoldgicos en tejidos
comestibles, garantizando un alimento inocuo para el consumidor. El propésito del estudio es validar una
técnica analitica por HPLC-FL para la deteccidon y cuantificacién de difloxacina en musculo y piel de pollos
parrilleros. Para la preparacidn de las muestras se utilizaron 200 mg de tejido, 50 pl de tricloroacético al 25%,
750 ul de una solucién homogeneizadora compuesta de agua deionizada, Metanol, Ac. Perclérico 70%, Ac.
Fosfdrico 85% (500:500:10:1), 50 pl de estandar interno (Enrofloxacina 5 pg/gr) y 200 ul de concentraciones
conocidas de DFX que van desde 0,009 a 5 pg/gr, luego se homogenizaron mecanicamente durante 5 miny
se dejaron reposar por 20 min a temperatura ambiente y luego por 12 hr a en heladera a 4°C. Se sometieron
a vortex por 5 min y centrifugaron a 13.500 rpm por 25 min, el sobrenadante se filtré en filtros de nylon de
0.22 um y se inyectaron 100 ul en el HPLC. La separacion y cuantificacidn se realizé por HPLC mediante una
elusién isocratica con una fase movil compuesta por agua deionizada, acetonitrilo y trietilamina (790:200:10
v/v/v) a un flujo de 0,8 ml/minuto, columna C-18 y lectura en detector de fluorescencia establecido a 295 nm
de excitacién y 490 nm de emisién. La elusién generd picos en cromatograma correspondientes a estandar
interno y al analito en estudio. La validacion de la metodologia cromatografica se efectud segin normas por
Codex Comittee on Residues of Veterinary Drugs in Foods (CCRVDF), perteneciente a EMEA/2002/657/EC.
Los resultados del ensayo de validacidn analizados por el programa GraphPad Prims, determinan un tiempo
de retencidén para el analito de estudio (DFX) de 5.94 + 0.18 min y para el estdndar interno de 4.04 £ 0.11
min, las concentraciones estudiadas (0.009 a 5 pg/gr) reflejaron una linealidad de R2 = 0.999, los limites de
deteccion de 0.006 pg/gr y de cuantificacion < 0.018 ug/gr para ambas matrices. Los ensayos de precision
demostraron coeficientes de variacion en los ensayos de repetitividad < 1.5% y de reproducibilidad < 3%,
mientras porcentajes de recuperabilidad del analito fueron de 92.7 + 8.2% y 93.7 £ 2.9%, para musculo y piel,
respectivamente. Tanto el método de extraccidn del analito y la metodologia analitica de la deteccién croma-
tografica aplicada fue eficiente, sensible y confiable para las futuras determinaciones de residuos o estudios
farmacocinéticos de difloxacina en musculo y piel de pollos parrilleros.
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La brucelosis es una infeccidn sistémica producida por la bacteria del género Brucella. Constituye una zoo-
nosis importante en salud publica y tiene distribucidén a nivel mundial con predominio en climas calidos y
tropicales. En la carrera de Medicina Veterinaria de la UNRC, las actividades practicas académicas durante el
cursado pueden implicar un grave riesgo para la transmision de enfermedades zoonéticas a los estudiantes.
Ademas, la presencia de perros abandonados en el campus y la convivencia a diario con los estudiantes, tam-
bién constituyen factores de riesgo para la transmision de la enfermedad. Estas condiciones epidemioldgicas
y la falta de conocimiento sobre las medidas de prevencion de la brucelosis podrian ser claves en la presenta-
cidon de casos seroldgicos en los alumnos. A 58 estudiantes que se le realizaron los exdmenes médicos anua-
les en la Direccidn de Salud de la Universidad Nacional de Rio Cuarto durante el periodo abril-noviembre del
afno 2017, se los sometié a una encuesta elaborada para obtener datos personales y epidemiolégicos previo
a la obtencion de una muestra sanguinea para la deteccidn de anticuerpos de cepas lisas de Brucella (B. suis,
B. abortus y B. melitensis) y cepas rugosas (B. canis) en suero. Para el diagndstico de cepas lisas se realizd
la prueba de aglutinacién del antigeno en placa bufferado (BPA) y para el diagnéstico de cepas rugosas, la
prueba de precipitacion RSAT. Como resultado, 7 estudiantes reaccionaron en forma positiva a la técnica de
RSAT, representando una prevalencia de 12 %. En cuanto a la prueba de BPA, la totalidad resulté negativa.
Utilizando el Software Epi Info 2009, se analizaron los datos obtenidos para observar si existia relacion entre
la seropositividad a la enfermedad y algunas variables epidemioldgicas. Hubo un alto indice de mujeres re-
accionantes seroldgicas en el muestreo que predomind por sobre los hombres, sin embargo, no se encontrd
asociacién en relacion a la carrera que estudiaban. La mayoria de los estudiantes encuestados declard un
escaso o nulo nivel de informacidn sobre esta enfermedad zoondtica. Esto no debe minimizarse, ya que el
desconocimiento constituye un factor de riesgo y determina la necesidad de la implementacidn y difusién de
medidas tendientes a la prevencién, ademds de promover la educacién sobre esta enfermedad en el ambito
universitario para evitar la aparicidn de casos seroldgicos y clinicos en dicha poblacién.
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